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Anzupgo® (delgocitinib) – Patientinformation 

Indikation: 

Anzupgo® anvendes til behandling af moderat til svær kronisk håndeksem hos voksne, hvor behandling med 

kortikosteroider ikke har været tilstrækkelig eller er uhensigtsmæssig. 

Hvordan virker Anzupgo®? 

Anzupgo® indeholder delgocitinib, en pan-JAK-hæmmer, som dæmper immunsystemets overreaktion og 

reducerer inflammation i huden. Dette lindrer symptomer som rødme, kløe og hævelse. 

Sådan bruges Anzupgo®: 

• Påfør et tyndt lag creme direkte på de berørte områder to gange dagligt. 

• Vask hænder grundigt før og efter påføring (hvis hænderne ikke behandles). 

• Påfør fugtighedscreme mindst 30 minutter før eller efter Anzupgo® for optimal effekt. 

• Behandlingen kan fortsætte, så længe det anbefales af din læge. 

Forholdsregler før behandling: 

• Må ikke bruges, hvis du er allergisk over for delgocitinib eller andre indholdsstoffer. 

Bivirkninger: 

• Almindelige: Rødme, svie, kløe eller irritation på påføringsstedet. 

• Mindre almindelige: Hudinfektioner, tør hud eller forværring af eksem. 

Effektivitet: 

Anzupgo® har i kliniske studier vist sig effektivt til behandling af kronisk håndeksem. I et direkte 

sammenligningsstudie var Anzupgo® mere effektivt end Toctino® (alitretinoin) til at reducere symptomer 

målt ved Hand Eczema Severity Index (HECSI). 

Opbevaring: 

Opbevares ved stuetemperatur og utilgængeligt for børn og må ikke udsættes for direkte sollys. 

 


