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Patientinformation om Prednisolon

Formal:
Prednisolon bruges til at behandle inflammatoriske tilstande, autoimmune sygdomme og allergiske
reaktioner ved at dempe kroppens immunrespons og reducere inflammation.

Dosering:
Dosen varierer athaengigt af tilstanden. Tages oftest morgen. Folg leegens anvisninger ngje.

Forventet effekt:
Symptomerne ber begynde at forbedres inden for fa dage. Det er vigtigt at tage medicinen som
foreskrevet og ikke stoppe pludseligt uden leegens vejledning.

Mulige bivirkninger:

- Vaegtogning

- Dget appetit

- Sevnleshed

- Humersvingninger

- Hojt blodtryk

- Qget risiko for infektioner

- Osteoporose (knogleskerhed) ved langvarig brug
- Maveproblemer

Blodprever:
Regelmaessige blodprever kan vare nedvendige for at overvage blodsukker, elektrolytter og andre
relevante verdier, is@r ved langvarig behandling.

Vigtige rad:

- Tag medicinen som foreskrevet.

- Informer laegen om bivirkninger eller nye symptomer.

- Folg en sund kost og {4 regelmessig motion for at modvirke nogle af de bivirkninger, der er
forbundet med langvarig brug.

Kontakt din laege ved spergsmal eller bekymringer.
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