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Oxybutynin  mod svedtendens 

 

Oxybutynin er et lægemiddel, der normalt anvendes til behandling af overaktiv blære, men det kan også 

hjælpe med at reducere overdreven svedtendens (hyperhidrose). 

Administration 

Startdosis er 5 mg, der kan tages 1 gang dagligt den første uge og anden uge kan øges til to gange dagligt. 

Det er også muligt at halvere piller, hvis de har delekærv. 

Bivirkninger 

Almindelige bivirkninger inkluderer mundtørhed, forstoppelse, sløret syn og døsighed. Mindre 

almindelige bivirkninger kan være svimmelhed, kvalme og hovedpine. Sjældne bivirkninger inkluderer 

forvirring, hallucinationer og hjertebanken. 

Advarsler 

Patienter med nedsat lever- eller nyrefunktion, glaukom, myasthenia gravis eller gastrointestinale 

problemer bør være særligt opmærksomme. Alkohol kan forstærke bivirkningerne og bør undgås.  

Graviditet og amning 

Der er ikke påvist skadelige virkninger på foster eller småbørn, men det frarådes at tage medicinen under 

graviditet. Da mælkekirtler er modificerede svedkirtler kan man forestille sig at mælkeproduktionen 

nedsættes. 

Blodprøver og opfølgning 
Der er ikke behov for blodprøver under behandlingen, men informér lægen om eventuelle vedvarende 

eller alvorlige bivirkninger. 
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