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Rinvoq® (Upadacitinib) - Kortfattet Patientinformation

Indikation:

Rinvoq anvendes til behandling af inflammatoriske sygdomme som svar atopisk eksem, leddegigt
og psoriasisgigt. Det gives til patienter, hvor andre behandlinger ikke er tilstreekkelige eller
forarsager uacceptable bivirkninger. Lagemidlet kan anvendes af voksne samt bern over 12 &r, men
personer over 65 ar med forhgjet risiko for hjerte-kar-sygdomme, kreeft eller tidligere rygning ber
vurderes ngje.

Virkningsmekanisme

Rinvoq virker som en JAK-ha&mmer, der reducerer betendelse ved at blokere specifikke
signalstoffer i immunsystemet. Dette hjelper med at kontrollere symptomer som klge og hududslat
ved atopisk eksem og betendelse ved ledsygdomme.

Dosering
Rinvoq tages én gang dagligt, som regel i doser pa 15-30 mg. Justering af dosen kan ske athaengigt
af effekt og bivirkninger. Din laege vil fastsatte den optimale dosis.

Blodprgver fgr og under behandling:
Blodprever tages for behandlingsstart og hver 4. uge i de forste 3 maneder. Herefter hver 8.-12. uge.

Bivirkninger:
- Meget almindelige bivirkninger: Infektioner i1 luftvejene (som halsbetendelse og
bihulebetaendelse), forhgjet kolesterol, hovedpine og kvalme.
- Almindelige bivirkninger: Urinvejsinfektioner, akne, forhgjede lever- eller muskelenzymer,
vaegtogning, udslet og influenzalignende symptomer.
- Mindre almindelige bivirkninger: Helvedesild, blodpropper i benene, forhegjede
blodtryksniveauer og mundhulesvamp.

Rejse og forsikring
Ved planlagt udlandsrejse de forste 6 maneder efter behandlingsstart skal der soges
forhandsgodkendelse fra dit forsikringsselskab.

Graviditet og praevention
Rinvoq mé ikke anvendes af gravide eller ammende kvinder. Pravention skal anvendes under
behandlingen og mindst 4 uger for planlagt graviditet.

Vaccination
Undgé levende vacciner under behandlingen. Arlig influenzavaccination anbefales, og
pneumokokvaccination ber overvejes for patienter over 65 r eller med risiko for lungebetandelse.

Kirurgi

Ved planlagte operationer ber du drefte med din laege, om der er behov for midlertidig pause 1
behandlingen.

Versionl



