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Patientinformation om Dalacin og Rimactan mod svær acne eller hidrosadenitis 

Formål: Dalacin (Clindamycin) og Rimactan (Rifampicin) bruges til at behandle svær acne og 

hidrosadenitis ved at reducere inflammation og bekæmpe bakterier. 

Dosering: Tag 300 mg af hver præparat morgen og aften. Der behandles mindst 3 måneder. 

Forventet effekt: Forbedring ses ofte inden for nogle uger, men fuld effekt kan tage flere måneder. Fortsæt 

behandlingen som foreskrevet. 

Mulige bivirkninger: 

• Dalacin: Mavebesvær, diarré, udslæt, allergiske reaktioner. 

• Rimactan: Leverpåvirkning, rød-orange farvning af kropsvæsker, influenzalignende symptomer, 

appetitløshed, mavesmerter. 

Blodprøver: Få taget blodprøver hver måned for at overvåge leverfunktionen. De bestilles af hudlægen og 

kan tages hos egen læge eller på hospitalet. 

Vigtige råd: 

• Informer lægen om bivirkninger eller nye symptomer. 

• Undgå alkohol. 

Kontakt din læge ved spørgsmål eller bekymringer. 
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