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Tolak — patientinformation

Tolak er et leegemiddel, der anvendes til behandling af Aktinisk keratose. Det aktive stof i Tolak er
fluorouracil, en type medicin kaldet antimetabolit.

Anvendelse: For at bruge Tolak korrekt, falg nedenstaende anvisninger ngje.
Cremen pafares en gang om dagen i 4 uger. Cremen bgr pafares far sengetid.

1. Vask dine hander grundigt for pafgring samt vask skyl og dupter de hudomrader, der skal
behandles.

Pafar en tynd, jeevn mangde Tolak pa de bergrte hudomrader, som din laege har angivet.
Massér forsigtigt legemidlet ind i huden.

Undga kontakt med gjnene, mund og nase. Skyl straks med vand, hvis kontakt opstar.
Vask dine haender grundigt efter brug.
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Forventet virkning: Tolak anvendes primeert til behandling af hudlidelser som aktinisk keratose,
der er forstadier til hudkreeft. Medicinen virker ved at pavirke unormale hudceller. Dette hjeelper
med at reducere antallet af unormale hudlasioner og forhindrer, at de udvikler sig til kreeft.

Bivirkninger: Tolak kan have visse bivirkninger, som kan variere fra person til person. De mest
almindelige bivirkninger er lokal irritation, redme, havelse og sar pa behandlingsomradet. Disse
bivirkninger er som regel midlertidige og forsvinder, nar behandlingen er afsluttet.

Sjeeldnere kan der forekomme allergiske reaktioner, alvorlig hudforbraending eller &ndringer i
pigmenteringen i huden.

TIPS: Det kan ofte hjelpe pa hudreaktionerne at smgre omradet med en uparfumeret
fugtighedscreme om morgenen.

Du bgr undga sol og solarium. Brug gerne solcreme med hgj faktor til forebyggelse.
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