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Patientinformation om Klisyri til behandling af aktiniske keratoser. 
 

Klisyri er en medicinsk gel, der anvendes til behandling af milde til moderate aktiniske keratoser, 

som bedst beskrives som forstadier til hudkræft. Den aktive ingrediens, tirbanibulin, virker ved at 

hæmme væksten af unormale hudceller og fremme celledød i disse celler. 

 

For at bruge Klisyri korrekt skal du gøre som følger: 

 

- Påfør en lille mængde gel på de berørte områder én gang dagligt i 5 dage i træk. 

- Klisyri skal påføres på ren, tør hud - undgå øjne, mund og slimhinder. 

- Efter påføring skal du undlade at dække behandlingsområdet med bandager eller 

forbindinger. 

 

Effekten af Klisyri kan variere, men du bør forvente, at de aktiniske keratoser gradvist reduceres i 

størrelse og intensitet. 

 

Behandlingseffekten kommer over flere uger, og du skal undgå sollys i denne periode for at 

minimere risikoen for bivirkninger som rødme, irritation, og kløe. 

 

Nogle patienter kan opleve lette bivirkninger, der normalt er milde og forbigående. 
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