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Tretinoin 0,05% creme til behandling og forebyggelse af solskader 

 
Anvendelse: Rens området, der skal behandles, med mild sæbe og vand. Påfør en lille mængde 0,05% 
Tretinoin creme jævnt på de berørte områder. Brug én gang om dagen, normalt om aftenen. Vask 
hænderne efter påføring. 

Behandling og forebyggelse: Tretinoin creme fremmer cellefornyelse og reducerer ophobning af 
beskadigede celler. Undgå overdreven soleksponering og brug bredspektret solcreme med høj 
solfaktor. Opfølgning hos lægen anbefales. 

Opbevaring: Opbevar 0,05% Tretinoin creme i køleskabet mellem 2-8 °C for at bevare effektiviteten 
og forlænge holdbarheden. Beskyt mod sollys og ekstreme temperaturer. Kontrollér cremen 
regelmæssigt for ændringer i farve, tekstur eller lugt. Kassér unormal creme eller creme efter 
udløbsdatoen. 

Bemærk: I sjældne tilfælde kan huden blive rød og irriteret af Tretinoin-creme. Derfor kan det være 
nødvendigt at starte med at påføre hver anden dag. 

 


